
 
Rutin Barnahus Skaraborg 
 
Samverkande myndigheter: Socialtjänsten i Skaraborgs 15 kommuner, Polismyndigheten i 
Västra Götaland, Åklagarmyndigheten och Skaraborgs sjukhus. 
 
Målgrupp: Barn under 18 år som misstänks vara utsatta för misshandel och andra vålds- och 
fridsbrott, sexualbrott, brott med hedersmotiv, kvinnlig könsstympning och barnfridsbrott.  
Till målgruppen hör också barn som agerar ut sexuellt mot andra barn. 
 

 

 
Konsultation med 
Barnahus 
Samtliga samverkande 
myndigheter kan initiera 
samråd.  
 

 
Ring samordnarna på Barnahus Skaraborg för konsultation i ärenden 
rörande målgruppen samt för inbokning av samråd: 
  
0500-49 89 89 
(barnahus.skaraborg@skovde.se) 

 
Samråd  
Samråd måndagar  
kl. 13.00 - 16.00  
 
 
 
 
 
Samtliga samverkande 
myndigheter medverkar 
vid samråd: 

• Aktuell socialtjänst  

• Åklagare 

• Polis 

• Barnläkare 

• Barnpsykolog 

• Samordnare vid 
Barnahus 
 

 
 
 
 
 
 

 
Planerande samråd: Ärendet är polisanmält, identifierat. Avsatt tid  
30-40 minuter.  
 
Konsultativt samråd: I undantagsfall, tex vissa hedersärenden. 
Ärendet är inte polisanmält, vi pratar avidentifierat. Avsatt tid 30 min. 
 
Samråd barnfridsbrott: En avsatt tid varje måndag kl 13.00-13.30 
 
Den som initierat samrådet föredrar ärendet kortfattat. 
 
Viktig information att ta med sig är:  

• nationalitet/familjebild – föräldrar, syskon samt 
vårdnad/vårdnadstvist, boende och umgänge 

• tidigare kännedom om familjen – insatser  

• barnets/familjens professionella kontakter  

• tidigare polisanmälningar 

• brottsmisstankarna och eventuella skador 

• vad barnet sagt och till vem 

• vad anmälaren uppmärksammat hos barnet 

• vidtagna kontakter och åtgärder 

• en beskrivning av barnet: psykosocial utveckling, 
diagnos, språksvårigheter etc 

• tider att ta hänsyn till 
 
 

http://www.skovde.se/barnahus


 
Uppföljande samråd  
 
 
 
 
Dokumentation efter 
samråd 
 
 
 
 
 
Begära journalkopia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*Förslag till formulering: 
”Begäran om utlämnande 
av uppgifter med stöd av 
14 kap 1 § SoL, 3 stycket. 
Undertecknad önskar ta 
del av tidigare journaler 
eller anteckningar som 
kan vara av vikt för 
nuvarande utredning 
gällande … (barnets namn 
och personnr) 
Information överlämnas 
lämpligen vid samråd på 
Barnahus den … (datum)” 
 
 
 
 
 
 
 

Alla ingående parter kan initiera ett uppföljande samråd genom att 
kontakta samordnarna. Syftet med uppföljande samråd är främst att 
lära sig av ett avslutat ärende eller samlas om något i samverkan inte 
fungerat.  
 
Journalanteckningar som förs efter samrådsmöten bör begränsas till 
uppgifter om vilka personer som deltagit vid mötet, vilka frågor som i 
huvudsak behandlats och vad mötet resulterat i (4 kap. 8–11 §§ HSLF-
FS 2022:37). 
 
 
 
Inför planerande samråd finns möjlighet för socialtjänsten att begära ut 
uppgifter från barnmedicin och BUP. Syftet är att ta del av tidigare 
journaler och handlingar som kan vara av vikt för nuvarande utredning. 
Läkare och psykolog tar då med sig eventuella uppgifter till samrådet. 
 
Begäran till BUP och BUM ska faxas till respektive mottagning innan 
samrådet.  
 
Rutin BUM: Faxnr: 0500-43 84 79, ring 0500-43 22 79 för bekräftelse. 
Se separat rutin. 
 
 
*Rutin BUP:  
För patienter tillhörande Mariestad (Mariestad, Töreboda, Gullspång, 
Götene, Lidköping, Vara, Grästorp och Essunga) 

1. Ring 0501-625 31 och meddela att fax kommer. Lämna tfn.nr för 
motringning för punkt 3. 

2. Faxa till nr 0501-625 78 
3. Sekreterare från BUP ringer och bekräftar faxet 

 
För patienter tillhörande Skövde (Skövde, Skara, Falköping, Tibro, 
Tidaholm, Hjo och Karlsborg) 

1. Ring 0500-43 20 43 och meddela att fax kommer. Lämna 
telefonnummer för motringning för punkt 3. 

2. Faxa till nr 0500-43 20 44 
3. Sekreterare från BUP ringer och bekräftar faxet. 

 
Postadress, för kommuner som inte använder fax: 

BUP 
Skaraborgs sjukhus Skövde 
Lövängsvägen 1 
541 85 Skövde 

BUP mottagning Mariestad 
Skaraborgs Sjukhus Mariestad 
Lockerudsvägen 12 
542 24 Mariestad 

 

http://www.skovde.se/barnahus


Polisanmälan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Innan polisanmälan görs kontaktas Barnahus på 0500-49 89 89, för 
inbokning av samråd. 
 
Polisanmälan görs via följande blankett: 
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/blankett-2014-6-
bilaga.pdf 
 

Ange tid och datum för samråd i polisanmälan.  
 
Anmälan faxas till polisen i Skövde. 
Fax.nr: 010-56 57 815 (ring 010-56 58 018 för att kolla att faxet kommit 
fram). 
 
Kontrollera att samtliga sidor i anmälan kommer med i faxet. 
 
Mailadress, för kommuner som använder krypterad mail istället för fax: 
binr.skaraborg@polisen.se 
 

 
Barnförhör  
(se särskild rutin) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Eftermöte 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dokumentation efter 
förhör 
 

 
Polisen bokar tid för förhör på Barnahus. Om man vid samrådet kommit 
överens om att någon samverkanspart ska närvara vid förhöret 
meddelar polisen denna. Det är åklagaren som beslutar vilka som ska 
vara medhörande. 
 
Medhörande kommer 15 minuter innan förhöret och tar plats i 
medhörningsrummet.  
 
Förundersökningssekretess råder. Det man får ta del av i 
medhörningsrummet ska hanteras varsamt!  
 
Efter förhöret hålls ett möte för att planera vem som gör vad utifrån 
myndigheternas skyldigheter och barnets bästa. Deltagarna behöver 
också tydliggöra vem som ansvarar för att återkoppla till barnet kring 
vad som händer i utredningen. 
 
 
Åklagaren avgör vem som får närvara vid medhörning. Eftersom det är 
till barnets bästa att utredningarna koordineras och att socialtjänsten får 
ta del av vad barnet säger i förhöret bör socialtjänsten få möjlighet att 
närvara. Socialtjänsten behöver bl.a. underlag för att kunna bedöma 
barnets behov av skydd. En dialog bör hållas mellan åklagare och 
socialtjänst om hur detaljerade socialtjänstens anteckningar behöver 
vara och hur dessa sedan hanteras med hänsyn till  
 

http://www.skovde.se/barnahus
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/blankett-2014-6-bilaga.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/blankett-2014-6-bilaga.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/blankett-2014-6-bilaga.pdf
mailto:binr.skaraborg@polisen.se


 
förundersökningssekretessen (Brott mot barn – åklagarens 
barnhandbok sid 25, 2019 samt Utreda barn och unga, Socialstyrelsen 
sid 181, 2023). 

 
Krisstöd/behandling 
 
 
 
 

 
Ett barn får aldrig ensam möta sin förövare/familj utan stöd från 
socialtjänsten. Med fördel används modellen ”Efter barnförhöret”, se 
www.allmannabarnhuset.se 
 
Socialtjänsten i varje kommun ansvarar för att barnet och dess familj får 
det stöd de behöver i rättsprocessen/utredningen och efteråt genom 
kommunens öppenvård, primärvården eller BUP. 
  

 

http://www.skovde.se/barnahus
http://www.allmannabarnhuset.se/

